
  

 

 

Woonzorgzone Curando West 
WZC Westervier — GAW Hof Bladelin  

DVC Sparke Viers — Cura thuisverpleging  
Cura gezinszorg - Groepswonen Altegaar 
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De Zilvertorens Westkapelle– CAPE Nachtzorg 
Maaltijden aan huis 
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  Beste vrienden van  

Curando West 

Beste medewerkers, vrijwilligers en sympathisanten, 

 

Naar jaarlijkse traditie hebben we ook dit jaar met Curando West deelgeno-

men aan de Week van de Valpreventie van 25 april – 1 mei 2022. 

 

Wist je dat valincidenten bij ouderen nog te vaak gebeuren en dat de gevol-

gen kunnen ernstig zijn? 

Eén op de twee bewoners van een woonzorgcentrum valt jaarlijks!  De ge-

volgen kunnen gaan van lichamelijke schade zoals breuken, kneuzingen en 

verstuikingen tot valangst, depressie, sociale isolatie en hoge zorgkosten. 

Gelukkig kunnen veel valincidenten voorkomen worden. 

Om deel te nemen aan de week van de valpreventie moesten we 4 op-

drachten vervullen. 

 

1
ste

 opdracht: Laat een actieve start je welgevallen 

Samen bewegen op een stoel met Saartje Vandendriessche.  Hiermee 

proberen we evenwicht, kracht en coördinatie te verhogen zodat het val-

risico verkleint. 

De beste remedie tegen vallen is bewegen, bewegen en bewegen! 

 

2
de

 opdracht: In de smaak vallen 

 

Een te kort aan eiwitten, vitamine D en calcium zorgt ervoor dat de kwaliteit 

van het spierweefsel daalt, onze botten brozer worden en dus het risico op 

valpartijen en breuken verhoogd.  Om dit te vermijden zetten we deze voe-

dingsmiddelen regelmatig op het menu. En zeg nu zelf, ziet zo’n mooi ge-

presenteerd kaasbordje er niet heerlijk uit? 
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3
de

 opdracht: Bevallige woning? 

De meeste ouderen vallen in hun eigen 

huis omwille van een risicovolle woonom-

geving of onveilig gedrag.  Door middel 

van een vragenlijst proberen we de men-

sen bewust te maken van deze risicofacto-

ren.  We houden reke ning met de opmer-

kingen van de zorgvragers en diens fami-

lie om samen de omgeving veilig te ma-

ken.  Ook willen we de ouderen attent te 

maken op een veilig gedrag en aanmoedi-

gen om tijdig hulp vragen.   Dit kan het 

verschil maken tussen vallen en niet val-

len. 

 

4
de

 opdracht: Haal je beste zicht boven 

Afwijkingen van het zicht, slecht gebruik en onderhoud van een bril of 

onvoldoende verlichting in en rond de woning zijn elementen die bijdragen 

aan het valrisico. Om je zicht te bespreken of te laten evalueren kan je 

best contact opnemen met je huisarts of je oogarts. 

 

 www.valpreventie.be; www.gezondleven.be;www.vlaamselogo’s.be  

Met valveilige groetjes,  

Barbara en Tamara 

 

 

Voor meer informatie rond valpreventie kan je terecht op volgende  

websites:  

http://www.valpreventie.be
http://www.gezondleven.be
http://www.vlaamselogo’s.be
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Thuis blijven wonen, ook als u 

‘s nachts 

hulp nodig hebt. 

 

NACHTZORG 

Voor wie? 
Cape nachtzorg is er voor thuiswonende personen en hun mantelzor-
gers in de Brugse regio. 
Westervier, Sparke Viers  en Cura zijn al vele jaren vertrouwd in de buurt en 
willen een ondersteuning zijn voor  thuiswonende ouderen en hun familie. 
Samen met u zoeken we naar de meest passende antwoorden op uw indivi-
duele vragen.  
 
Wat? 
Betrouwbare nachtzorg kan het verschil maken om langer thuis te wonen. 
Een zorgkundige biedt ondersteuning door  één of meerdere bezoeken ge-
durende de nacht (tussen 22 u. tot 6 u.). We houden rekening met ieders no-
den.  
We werken samen met uw huisarts, thuisverpleegkundige en andere zorg-
verleners naar vrije keuze. 
 

Wenst u meer informatie over dit project? 
Wilt u weten of u in aanmerking komt voor deze  kosteloze dienstverlening 
bij u thuis? Contacteer ons voor een vrijblijvend gesprek of huisbezoek. 
Contactpersonen:  
 
 Danny Goethals 
       Diensthoofd sociaal werk 
       0473/95 94 50 
       danny.goethals@curando.be 
 Ann Hoste 
       Diensthoofd thuiszorgondersteunende  
       initiatieven 
       0472/01 78 55 
       ann.hoste@curando.be 
. 
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  Nieuws uit Curando West 

 
Naar aanleiding van de opening van het nieuwe gebouw MIA Brugge ver-
rasten we de school met een origineel geschenk. We hebben al jaren een 
nauw contact met de school en ‘wandelen graag verder met hen mee’! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Met z’n allen genieten we nog na van een hartverwarmende 12uur Levens-
loop waar samenhorigheid voor éénzelfde doel centraal stond.  

Dit evenement was de kers op de taart van de weken voorbereiding die wij 
met Curando West hebben gevoerd. 

Zo leefden we samen naar het evenement toe door ontbijt pakketten te ver-
pakken en te verkopen op 3 april, met huisgemaakte confituur en allerhande 
andere lekkernijen.  

 

Op de buurtmarkt in WZC Westervier verkochten we ook verse pannenkoe-
ken. 
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Gedurende de 12uur konden we rekenen op een delegatie van familieleden, 
collega’s, vrijwilligers, … Zowel ’s morgen als ’s middags konden onze be-
woners meegenieten van dit evenement en hebben we Curando West verte-
genwoordigd met veel enthousiasme.  

We willen graag speciaal nog eens alle helpende handen bedanken en ie-
dereen die erbij was. Zonder jullie was het nooit gelukt!  

Wij zijn dan ook bijzonder trots dat we met z’n al-
len €3916  konden ophalen om iedereen een hart 
onder de riem te steken die geraakt wordt door 
kanker.  

HOOP DOET LEVEN! 
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Neem jij soms verschillende taken op zoals bijvoorbeeld onderhoud van de 

tuin van je ouders of buren, een kennis of familielid voeren naar het zieken-

huis, de nachtopvang voor je broer die tijdelijk niet alleen kan zijn, het repa-

reren van een lekkende kraan… . Reken dan op Welbi.   

  

Op 15 maart lanceerden Curando en haar partners Ferm en Cevi een gloed-

nieuwe dienstverlening: Welbi. Dit is een uniek online platform dat toelaat 

om eenvoudig en automatisch verzekerd helpende handen in de buurt te 

vinden of zelf aan te bieden. Dit omvat zowel hulp bij kleine klusjes binnen 

en buiten, vervoer, digitale ondersteuning, hulp bij het shoppen, een babbel 

of het voorzien van een babysit.  

  

Via je smartphone of met de computer kan je Welbi heel eenvoudig gebrui-

ken. Welbi brengt mensen uit de buurt samen zodat ze elkaar kunnen hel-

pen.  

  

Misschien ken jij wel familieleden, buren, jongeren… die zelf een handje wil-

len helpen in de buurt en hierbij graag een centje bijverdienen? Dat kan, 

Welbi is een erkend deelplatform, dit betekent dat je tot 6.540 euro (bedrag 

2022) mag bijverdienen aan een fiscaal gunstig tarief.  Reeds vanaf 16 jaar 

kan je actief zijn op Welbi.   

  

 Wat heeft Welbi te bieden?   

Tijdens de Welbi-activiteiten ben je automatisch verzekerd.    

  Welbi 
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Welbi is gemakkelijk te gebruiken en is fiscaal voordelig voor wie wil hel-

pen.  Het is goedkoop en betrouwbaar voor wie helpende handen zoekt.  

Het platform is erkend door de federale overheid.   

  

Welke diensten kan je via Welbi aanvragen of waarmee kan je anderen 

van dienst zijn?   

 

Hoe werkt het?   

Heel eenvoudig: Je surft naar de website www.welbi.be of downloadt de 

Welbi-app via de Google Play Store of via de Apple Store en je kan meteen 

aan de slag.  

  

Welbi-punt, ook in jouw buurt!  

Heb je vragen? Wens je meer informatie?  

Kom langs in één van onze Welbi-punten.   

  

Wzc Westervier, Sint Kruis Brugge 

LDC Den Hoek, Westkapelle 

  

http://www.welbi.be/
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Pastorale katern  

Meimaand, moederdagmaand, mariamaand 

 

Beste bewoners, bezoekers, familie,  

medewerkers, zusters, vrijwilligers en vrienden, 

 

We blikken terug op april 

De Goede Week en Pasen 

In april vierden we in alle huizen het eind van de veertigdagentijd met 

Palmzondag, de Goede Week en Pasen. Na een heuse zoektocht, en dank 

aan de H. Kruisverheffingskerk van Sint-Kruis, raakten we aan voldoende 

palmtakjes die samen met bewoners van Westervier aan kaartjes geniet 

werden. Na de feestelijke palmvieringen in Westervier en Hof Bladelin, 

konden we over de hele zone gewijde palmtakjes verdelen. In de Goede 

Week zelf was er op de verschillende dagen op verschillende plekken een 

viering te beleven.  De gezamelijke ziekenzalving in Hof Bladelin op 

woensdag, de herdenking van het Laatste Avondmaal op donderdag in 

Westkapelle en Hof Bladelin, vrijdag samen rond het kruis in Sijsele (in de  
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viering samen met WZC De Stek en priester Pradip), in Sparke Viers en 

Westervier en een stemmige Paasviering op zondag in Hof Bladelin: zo 

gingen we samen op weg naar het hoogfeest van de verrijzenis. 

 

Inzamelactie voor Broederlijk Delen en Mufunga 

Samen met de veertigdagentijd sloten we ook onze inzamelactie voor 

Broederlijk Delen en Mufunga vzw af. In totaal zamelden we €372,19 euro 

in! Bedankt aan iedereen die zijn steentje bijdroeg door bijvoorbeeld een 

koffie te drinken, in het cakedeeg te roeren of met de collectebus buiten te 

staan!  

De komende meimaand 

Meimaand, Mariamaand.  

Traditioneel staat deze maand in het teken van de hemelse moeder Maria. 

We houden in Curando West de traditie hoog en gaan maar liefst zes keer 

op bedevaart naar Ver-Assebroek en één keer naar het Mariakapelletje 

vlakbij GAW De Zilvertorens Westkapelle. Informeer bij jouw aanspreekpunt 

wanneer je mee kan op bedevaart, indien je hiervoor interesse hebt. Wij 

proberen zo veel mensen als mogelijk mee te nemen in onze busjes. Ook 

familie is welkom om hierbij aan te sluiten (met eigen vervoer). Je vindt ons 

in de kerk van Ver-Assebroek, telkens vanaf 14 uur, op vrijdag 6 mei, 

woensdag 11 mei, dinsdag 24 mei, woensdag 25 mei en woensdag 8 juni. 

Nadien genieten we samen van frisdrank en koek in de schaduw van de 
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bomen en de kerktoren. Wie niet meekan op bedevaart, krijgt ook de kans 

om op de eigen plek een mariale bezinning bij te wonen. 

Een beetje erfgoed: 

Het kapelletje van Maria, koningin van de Vrede in Westkapelle  

Reeds rond 1638 werd in de Morignestraat een kapel gebouwd op een stuk 

grond dat toebehoorde aan kerk van Sint Margareta te Knokke. Ze werd 

door de Duitsers in 1942 verwijderd omdat ze in het schootsveld van hun 

artillerie stond. Het Mariabeeld en de andere voorwerpen werden door de 

zusters van het rustoord te bewaring gegeven aan het kerkbestuur van 

Knokke. Het beeld werd ter bewaring gegeven in de pastorie en verdween 

op onopgehelderde wijze. De kapel werd herbouwd in 1983 in de 

Rustoordstraat. De gedenksteen in de muur is wat verwarrend: Gebouwd 

langs de Moriaanstraat. Vernield in oorlogstijd in 1942. Nooit vergeten werd 

deze kapel dank zij het jaar van het dorp 1978. Herbouwd 6 augustus 1983. 

Parochiegem. Westkapelle.  

 

 

 

 

 

 

De oorspronkelijk kapel dateert uit 1635. De huidige kapel werd herbouwd 

op initiatief van Adhemar Neyts op een stuk grond door de gemeente ter 

beschikking gesteld. André Loeys en Gilbert Bil waren de metsers. Florent 

Caere vervaardigde het smeedwerk. De nieuwe kapel omvat drie nissen en 

een mooi Mariabeeld. Op 30 oktober 1983 werd de kapel ingezegend door  

de toenmalige bisschop van Brugge. (vrij naar: https://www.vliz.be/imisdocs/

publications/241856.pdf)  
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Bloedprocessie 

Na twee jaar afwezigheid is gaat de Heilig Bloedprocessie dit jaar weer uit op 

donderdag 26 mei. Het is ondertussen bijna drie jaar geleden dat de Heilig 

Bloedprocessie voor het laatst door de straten van Brugge trok. En ook dan 

waren we erbij met een tiental bewoners van Westervier en Hof Bladelin. 

Vandaar dat we de traditie hernemen, en ook dit jaar (deze keer met twee 

busjes) vanuit de Speelpleinlaan naar het centrum trekken. 

Tijdens de coronapandemie heeft de organisatie niet stilgezeten. Alle kos-

tuums werden onder handen genomen voor een wasbeurt en een grondig na-

zicht. Daarnaast zijn er heel veel vernieuwingen voorzien. We mogen ons dus 

aan een prachtig vernieuwde editie verwachten! Ook onze eigen diaken Wil-

fried staat al te popelen om het schrijn te dragen. Hoe ons bezoek aan de 

Bloedprocessie er drie jaar geleden uitzag, zie je op bijgevoegde foto’s.  

Heb je, als zorgvrager van Curando West, interesse om mee te gaan naar de 

H. Bloedprocessie en de processie te bekijken vanop de Markt? Bewoners 

van Westervier laten dit het weten aan de collega’s van het beleefteam, zodat 

er gekeken kan worden voor vervoer. Hou  er rekening mee dat dit een dag is 

vol lang 

wachten, 

Brugse 

kasseien 

en mo-

gelijks 

warm 

weer. Dit 

is een 

uitstap 

die niet 

voor ie-

dereen 

Het parcours van de 

H. Bloedprocessie 2022 
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evident is, vandaar dat we ook een digitale tentoonstelling van foto’s van de 

Bloedprocessie op verschillende plekken aanbieden. Residenten van de as-

sistentiewoningen laten het aan Josefien weten indien ze op eigen initiatief 

aansluiten bij deze uitstap. 

Let op! Het aantal plaatsen voor deze activiteit is beperkt. Snel je inte-

resse laten weten, is de boodschap. 

De pastorale kalender in mei 

Eucharistieviering in de kapel van Westervier 

Op vrijdag 6 en 20 mei om 15.15 uur. 

Dagelijks (behalve zondag) door priester Christoph om 10 uur. 

Eucharistieviering in de kapel van Hof Bladelin 

Elke zondag en op O.L.H. Hemelvaart (26/5) om 9.30 uur. 

Eucharistievieringen en gebedsdiensten op radio of TV 

Elke zondag om 10u eucharistie op televisie., afwisselend op Eén of NPO2. 

NPO 2: op zondag 1/5, 15/5, 29/5 

één: op 8/5, 22/5, 26/5 (Hemelvaart, om 11 u.!), 5/6 (Pinksteren, om 11 u.!) 

Dagelijks gebed vanuit Scherpenheuvel om 9u op Eclips TV.  

 

Wees welkom om stil te worden 

Wie even tot stilte of gebed wenst te komen kan terecht in kapel Hemelbake 

(te vinden in Westervier , op Heemnisse, de eerste verdieping), in de kapel 

van Hof Bladelin of op de Troostplek bij Westervier (achter het gebouw) 

 

Op bedevaart naar Ver-Assebroek 

Met enkele groepjes bewoners gaan we in de maand juni en juli op 

verschillende namiddagen naar Ver-Assebroek op bedevaart naar 

Maria Onbevlekt Ontvangen.  We houden er een gebedsdienst, een gebed 

bij Maria en wie wil kan een kaarsje branden bij het legendarisch beeldje. 
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In memoriam 

Mevr. Vanhecke Thérèse 

28 januari 1933 – 4 april 2022 

 

 

Je liefde en je kracht, je warmte en je lach, 

we zullen je missen, iedere dag.  
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Nieuws uit Hof Bladelin 

Wat zouden Pieter De Conick en Jan Breydel uitroepen mochten ze nu 

afdalen van hun sokkel op de markt in Brugge? 

De Brugse beiaard kijkt alvast verwonderd toe...en vraagt zich wellicht af 

hoe fier de Vlamingen zijn gebleven. Flirten zij voortaan mee met de opge-

stoken Brexitstorm? 

Tal van nieuwe handelszaken en uitstalramen in onze binnenstad ontken-

nen nu onze taal en dragen nagenoeg alleen een Engelstalige naam of op-

schrift. Sprekende voorbeelden “sieren” sinds enkele tijd diverse gevels en 

panden in vele kleuren of wat te denken van deze invasie: 

Medi-Market Low price Health 

Bowls & stories 

Letz Social Club 

Think Twice 

American Vintage 

Softline 

Meat Boutique 

Wanna work with us? 

Cats & dog shop 

Chocolats & Hapiness 

Torture Museum Old Stone 

Ooit werden wij vroeger al eens overrompeld met een andere vreemde 

taal… 

Waar is de Vlaamse fierheid gebleven? 

G.V.W 
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Verjaardagen mei-juni 

20 mei: Wouters Jacques 

25 mei: Beuckels-Alloo Thérèse 

18 juni: Mevr. Deneve 

28 juni: Kina Christian 

 

 

 

 

 

 

 

 

Is dit goed gevonden of zijn het wistjes? 

Wereldoorlog I  Datum 28/07/1914 

     28+7+19+14= 68 

Wereldoorlog II  Datum 01/09/1939 

     1+9+19+39= 68 

Inval in Oekraïne  Datum 24/02/2022 

     24+2+20+22= 68 

 

3 dingen in je leven 

Er zijn 3 dingen in je leven, die nooit meer terugkeren: 

woorden, tijd en gemiste kansen. 

Er zijn 3 dingen in je leven, die je kunnen vernietigen: 

leugens, trots en jaloezie. 

Er zijn 3 dingen in je leven, die je nooit mag verliezen: 

Geduld, hoop en eerlijkheid. 

Er zijn 3 dingen van grote waarde in je leven: 

Familie, liefde en vriendschap. 

Sfeerfoto Pasen 
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Een oude dame gaat naar de notaris voor haar testament 

Ze heeft twee punten die zeker uitgevoerd moeten worden. 

Eerste punt: Ik wil gecremeerd worden. 

Tweede punt: Ik wil dat ze mijn as uitstrooien in het winkelcentrum. 

“Waarom uitgestrooid worden in het winkelcentrum?”, vraagt de notaris. 

“Dan heb ik mijn enige dochter minstens eenmaal per week op bezoek”, 

zegt ze. 

De Jehova’s getuigen stonden net aan mijn deur. 

Ze zeiden “God is licht” 

Ik zei: “Indien hij goedkoper is dan “Engie”, dan mag je hem aanslui-

ten!” 

Ze liepen boos weg... 

Ik vroeg aan mijn cardioloog waarom mensen zo vaak moeten plassen s-
nachts.  

Zijn antwoord was: “De zwaartekracht houdt het water in het onderste deel 
van je lichaam wanneer je rechtop staat of zit. Dat is de reden waarom je 
benen opzwellen. Wanneer je ligt zoekt het onderste deel van je lichaam 
afvalstoffen omdat het gemakkelijker gaat. Water is essentieel  om afval-
stoffen uit je lichaam te verwijderen. “ 

Ik vroeg aan de cardioloog wat de beste tijd is om water te drinken. De car-
dioloog zei:” Water drinken op bepaalde tijdstippen maximaliseert de effici-
ëntie ervan op het lichaam. 

 

 2 glazen water na het opstaan activeert de interne organen. 

 1 glas water voordat u een bad (of douche) neemt, verlaagt uw bloed-
druk. 

 1 glas water voordat u gaat slapen, vermijdt een beroerte of een hart-
infarct. 

 

Water drinken voor het slapengaan, vermijdt ongewenste beenkrampen tij-
dens de nacht. Uw beenspieren zoeken namelijk vocht op wanneer ze ver-
krampen.  
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Ik sta even stil en bedenk… 

 

… dat de wereld doorgaat en met grote snelheid om haar as draait, 
sta ik even stil. Terwijl de aarde zich verplaatst door de ruimte met 
30 kilometer per seconde, besef ik weer eens… het leven is een 
wonder. De zon die ondergaat en de volgende dag weer opkomt. 
Hoe meer ik erbij stilsta, hoe meer ik het bewonder die bijzondere 
ster die altijd blijft branden, die op precies de juiste afstand van de 
aarde staat, waardoor we niet bevriezen of niet verbranden, die bo-
men en planten zuurstof geeft door fotosynthese. 

Ja, adem maar even in en wees dankbaar voor die dampkring. Sta 
even stil en stel jezelf de vraag: ‘ Waarom is er in de atmosfeer zo-
iets als de ozonlaag?’ Dit is een schild dat ons beschermt tegen de 
schadelijke straling van de zon. Bedenk even wanneer dat er niet 
zou zijn er niets meer tot leven zou komen. 

We weten nog steeds niet hoe je water maakt, maar het is er en we 
kunnen niet zonder. Nog zo’n wonder. Water door de zon verdampt, 
verandert in wolken die het land voorzien van regen. 

Zonder dit systeem zou het land droog zijn gebleven. Denk aan het 
lekker fruit dat je kan eten, zaad dat je kan zaaien en vervolgens de 
vruchten kan oogsten. Daardoor kunnen we spreken van onze sei-
zoenen. 

Oogstrelende bloemen met heerlijke geuren en bijen die ze bestui-
ven. Dit alles kan ik waarnemen met  mijn vijf zintuigen: zien, ho-
ren, ruiken, voelen en proeven. 

Is dat allemaal toeval? Of is dit allemaal geschapen en is er toch 
een maker die alles zo perfect in elkaar heeft gezet? Ik ben even 
stil. En ik besef dat er geordende systemen bestaan van de zon, 
onze aarde, onze waters, enz… Het leven moet gemaakt zijn door 
een intelligent en machtig wezen. Er is veel dat mijn beperkt brein 
overstijgt en ik niet begrijp. Ik voel me klein, richt mijn gezicht naar 
het licht en de warmte van de zon, die nog steeds schijnt en besef 
dit in het diepste van mijn wezen… 

...er moet een God zijn. 
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Als vloeken helpt, dan vloek je maar. 

Maak herrie, stennis en misbaar. 

Scheld schel en luid je goudvis uit 

en schreeuw je scherven bij elkaar. 
 

Als bidden helpt, bid dan gerust. 

Als het je roost of sterkt of sust. 

Of vraag om raad, als Hij bestaat, 

dan is het goed, maar ‘tis geen must. 
 

Als huilen helpt, ga dan maar je 
gang, 

het is niet niks en het duurt lang. 

Het kan geen kwaad als het niet 
gaat, 

het mag gezien zijn, wees niet bang. 
 

Als praten helpt, bel me dan op 

en steek van wal, hals over kop 

en van de hak weer op de tak, 

of zachtjes sluipend uit je slop. 
 

Als lopen helpt, vertrek meteen, 

zeer doelgericht op nergens heen. 

Het hoeft niet snel, al mag dat wel, 

met verre vrienden of alleen. 
 

Als zwijgen helpt, wees dan maar stil 

en duik –als dat is wat je wil- 

een tijdje weg van pijn en pech, 

als je weer opduikt, geef een gil. 
 

 

Als lachen helpt, ken ik een grap, 

of val dolkomisch van de trap. 

Denk aan je kat die keer in bad 

of aan het Belgisch staatmanschap. 
 

Als dansen helpt is er muziek. 

Als breien  helpt, dan hou je steek. 

Als boos zijn helpt, geef ik kritiek. 

Als bakken helpt, bak een lekkere ca-
ke. 
 

Als yoga helpt, wees fluks en zen. 

Als slapen helpt, dek  ik je in. 

Als schrijven helpt, scherp dan je pen. 

Als poetsen helpt, welaan begint. 
 

Je voelt je murw en overstelpt 

En snakt naar stranden wit geschelpt. 

Hou vol. Vat moed. Want het komt 
goed. 

Doe ondertussen maar “Wat helpt”. 

 

 

“Wat helpt” laatste gedicht van  

Stijn Depaepe, 42 jaar,  

huisdichter van dagblad ‘De Morgen’,  

geschreven twee dagen voor zijn dood. 
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  Nieuws uit Sparke Viers 

‘s Morgens eten als een keizer,  

‘s middags als een koning  

en ‘s avonds als een bedelaar.  
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  Sfeerbeelden van de maand  

 

 

 

 

 

 

 

  Sfeerbeelden van de maand  

 

 

 

 

Genieten van het 

mooie weer in 

april. 
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Wanneer we de zon zien, 

spelen we graag petanque. 

 

Muzikaal talent bij verschillende 

bezoekers.  
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Joepie, we kunnen terug naar de 

maandelijkse markt! 
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Een pampertaart voor het baby’tje van 

collega Emelien.  

Tulpen gehaald voor het paasontbijt! 
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Crea, volksspelen, bakac-

tiviteit… voor elk wat wils.  
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  Paasontbijt 
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. 

 

 

Onze bezoekers konden ge-

nieten van een heerlijk 

paasontbijt. Het werd door 

iedereen  enorm geappreci-

eerd.  
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  Paaseierenraap 
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  Nieuws uit GAW Altegaar 

Paasontbijt in Sparke Viers 
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Maaltijden aan huis 

Maaltijden bezorgen met de bakfiets in Brugge.  

 

Ook zin in een huisbereide warme maaltijd aan huis? 

 

Infopunt in jouw buurt: 

Speelpleinlaan 44 

8310 Sint Kruis 

050 36 86 36 

maaltijden.westervier@curando.be 
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Nieuws uit Westervier 
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Genieten van het begin 

van de lente! 
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En vooral… Deze maand stond 

naar buiten gaan volop in de  

kijker! 
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We gooiden de benen los tijdens onze maandelijkse dansmiddag of we  

genoten van de muziek.  
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Music Maestro. Mooie momenten met Xavier Roels en genieten tijdens ons 

maandelijks muzikaal intermezzo door huismuzikant Erik. 
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 Groene vingers 

Dierenplezier met UNA op bezoek Bewegen 
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Creativiteit 
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Kokkerellen 
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Het dagelijkse leven. Samen genieten van de gewone dingen. 
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Ze hebben JA gezegd! Onze collega Kim is getrouwd met haar Yannick en 

wij konden mee genieten van hun mooiste moment. Van harte proficiat! 
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Jarigen 

8 mei: Mevr Paula Gobert 

9 mei: Mevr Joanna Deckmyn 

9 mei: Dhr André Margot 

11 mei: Mevr Maria Waes 

13 mei: Mevr Jeanne Ameel 

15 mei: Mevr Maria De Buyser 

21 mei: Mevr Jenny Derous 

22 mei: Dhr Raymond Cleenwerck  

23 mei: Dhr Henri Van De Pitte  

23 mei: Mevr Elisabeth Vansteenhuyse  

26 mei: Dhr Eric Goethals 

30 mei: Mevr Mariette Floré 
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Nieuws uit Den Hoek   
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Activiteiten in de kijker!                                    
 

                               

                           

 

       

Woensdag 25 mei 
       Vanaf 14 uur 

 

         Coupe Fraises      
   Bourbonijs  

  Belgische aardbeien & slagroom 

        Coulis van rode vruchten 

        Glas frisse bubbels 

        5.00 euro 
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Zondag 1 mei            

Kippensoep 

Belgische asperges op z’n Vlaams met gerookte zalm en  

gebakken krielaardappelen            

IJs met aardbeien en slagroom                     15.00 €                                                                    

 

Suikerfeest 3 mei           

Groentesoep met kikkererwten 

Tajine met kip en gedroogde vijgen 

Verse muntthee met Marokkaanse gebakjes                                                                     

    Verwenweekend  Moederdag 

  ZATERDAG 7 mei 

Tomatensoep met balletjes 

Kalfsgebraad met groene asperges en  

gegratineerde aardappelen 

Soesjes met slagroom en aardbeien 

  ZONDAG 8 mei 

Groene aspergesoep 

Gebraden kipfilet met kokoscurry, linguine en lentegroenten 

Aardbeien Romanoff 

Onze Lieve Heer Hemelvaart 

  DONDERDAG 26 mei 

Broccolisoep met kaas 

Beenham met graanmosterdsaus –fijne boontjes en  

wafelaardappelen  

Mousse met aardbeien en coulis                      
Smakelijk! 

 



49 

 

Enkele sfeerbeelden van Den Hoek  

 

 

Groot feest voor onze 99-jarige 

bewoner. Samen genoten we van 

een lekker aperitief, een heerlijke 

maaltijd. We hadden een aange-

name namiddag met taart, koffie 

en élixir de Bruges. 
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Nieuws GAW De Zilvertorens 

Sijsele  
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De residentenraad gaat door op donderdag 12 mei 

15u45. 

De boodschappendienst gaat door op: 

Vrijdag 20 mei: Carrefour Market 

 

UITSTAP: BEDEVAART 

Op woensdag 11 mei gaan we op bedevaart naar Ver-

Assebroek, er is geen ’leven in de brouwerij’. We vertrek-

ken omstreeks 11u en nemen de maaltijd in WZC Wester-

vier, van daaruit rijden we verder voor een viering in de 

kerk. We zijn terug tegen 15u30. 

Er is een beperkt aantal plaatsen op de bus, laat je weten 

als je zelf wil/ kan rijden. 

Inschrijven via Steffie of Miet : 0472 01 74 76 of  

woonassistent.sijsele@curando.be 

 

UITSTAP BLADELIN 

Op vrijdag 24 juni gaan we op uitstap naar Bladelin, we 

vertrekken omstreeks 10u en zijn terug na de middag. De 

maaltijd nemen we ter plaatse. Beperkte plaatsen. Laat je 

weten als je zelf wil/ kan rijden. 

Inschrijven via Steffie of Miet : 0472 01 74 76 of  

woonassistent.sijsele@curando.be 
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Jos. Coene, een meester in alles wat schoonheid op pa-

pier betreft. (vervolg) 

Jos Coene kiest voor een educatieve loopbaan.  

Plots, in 1949 zien we een andere Jos. Coene. Hij werd docent 

aan de Stedelijke Academie voor Schone Kunsten in de Katelij-

nestraat in Brugge.  We weten dat Coene nagenoeg nooit ex-

poseerde. Waar andere artiesten elke gelegenheid te baat na-

men om met hun werk naar buiten te komen, en te verkopen, 

zag je de naam van Jos. Coene nooit op een individuele ten-

toonstellingsaffiche.  

Was hij een kunstenaar die de commerciële concurrentie met andere colle-

ga’s artiesten uit de weg wilde gaan ? Of misschien wilde hij aan de ontwer-

pen van zijn publicitaire werken geen verdere toegevingen doen ?  

Het blijven onopgeloste vragen voor de reden waarom hij voor een educatie-

ve loopbaan als tekenleraar koos.  

Jos. Coene legde zich volledig toe op zijn functie van leraar. Hij was aange-

steld in het dag-onderricht Bouwkundig Tekenen Volledig leerplan met als 

leervakken schetsen, ornament-tekenen en aquarel-tekenen. Hij gaf ook nog 

les in het vak letter-tekenen. In het avondonderwijs was hij aangesteld als 

lesgever voor het beginsel van tekenen. Hij blijft die verschillende taken bijna 

dertig jaar met enthousiasme uitoefenen.  

Jos. Coene wijdt zich sedert 1949 volledig aan datgene wat hij boven alles 

verkiest: tekenen met potlood en Oost-Indische inkt. Dankzij zijn uitstekend 

talent is zijn werk van hoog niveau.  

De hoekjes van Brugge die Jos. Coene op papier tovert zijn uitzonderlijk 

mooi door hun eenvoud en stijl. Hij weet met enkele strak getekende lijnen 
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een beeld te scheppen van wat hij in realiteit voor zich 

ziet. Hij doet dat zonder het aanbrengen van overbodi-

ge elementen maar toch met alle nodige aandacht 

voor kleine details.  

Zijn werk is tijdloos en daardoor ook wonderwel pas-

send bij elke stijl en in elk interieur.  

 

OOSTERLINGENPLEIN BRUGGE  

PRIVÉ COLLECTIE  

 

Voor de cursisten aan de Brugse Academie houden de lessen van Jos. Coe-

ne een rijke ervaring in. Met hen gaat hij de stad in, op zoek naar de mooiste 

plekjes en hoekjes. De meester-tekenaar gaat met zijn leerlingen op stap. 

Zo leert hij ze daadwerkelijk observeren om al 

het mooie te onderscheiden van minder belang-

rijke elementen. Jos. Coene beperkt zich niet al-

leen tot het onderrichten. Hij zet “zijn” klas op 

papier en tekent zelf zijn cursisten terwijl ze met 

volle aandacht aan het werk zijn !  

Het les geven is zijn artistiek leven geworden. 

Hij geeft zijn leerlingen graag zijn kennis en er-

varing mee en door de vele educatieve uitstap-

pen in Brugge laat hij ze aanvoelen dat tekenen 

naar de realiteit de juiste manier is om een 

stadsbeeld of een landschap naar waarheid met 

potlood, inkt of penseel vast te leggen.  

TEKENLES AAN POORT BEGIJNHOF /PRIVÉ COLLECTIE  

Aquarel, zijn latere kunstuiting  

Het einde van het cursusjaar ‘77-‘78 is 

voor Jos. Coene het begin van een 

nieuw luik in de kunst. Hij vindt zijn zin 

in het aquarel en laat weer zijn groot 

talent zien.  

GODSHUIS  

DE MEULENAERE  

 PRIVÉ COLLECTIE  
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Op 3 november 1977 lezen 

we in Burgerwelzijn dat de 

Brugse gemeenteraad aan 

Jozef Coene ontslag als le-

raar heeft verleend.  

 

 

 

 

 

 

     BURGERWELZIJN 3 NOV. 1977  

Reeds eerder, op 24 feb ’77 was hij gelauwerd met de Brugse stadsmedail-

le. Gedurende gans zijn loopbaan in de Stedelijke Academie bleef Jos. Coe-

ne de man voor wie kunst en cultuur belangrijk waren.  

 

Jos. Coene, klassiek, cultuur, stijl. Steeds met precisie.  

De kunstenaar Jos. Coene was een gedistingeerde, klassieke man. Hij was 

niet de sociale persoonlijkheid die met iedereen contact zocht. In zijn buurt 

in Rozendal in Brugge genoot hij respect. Vroeger nam hij zijn 

dochter mee tijdens het tekenen of liet haar op menig tentoon-

stelling kennis maken met kunst. Dat hij een talentrijk persoon 

was heb je reeds ontdekt in deze tekst. Zijn groot talent werd 

aangevuld met zin voor orde en perfectie. Was hij aan het teke-

nen, dan lag zijn materiaal precies gerangschikt. Zo staken pot-

loden volgens kleur van donker naar lichtkleurig. Ook  in z’n 

atelier boven z’n woning was er uiterste aandacht voor orde.  

 

Op woensdag 9 november 1997 overlijdt Jos. Coene. Hij werd 84 jaar. Hij is 

begraven naast zijn echtgenote op de Stedelijk Begraafplaats van Brugge. 

Een stijlvol gekapte siersteen duidt hun laatste rustplaats aan. Een mooie 

collectie werk van Jos. Coene wordt zorgvuldig bewaard door de dochter 

van de artiest. Orde en precisie van de meester zijn er niet ver van de boom 

gevallen.  

DENIS VERMEIRE, februari 2022  

Bronnen : De Laere Robert, De Kroniek van Sint-Andries / M.L. Bernard & R. Florizoone, Affiches van de Belgische Kust  
Pol Martens, Brugge in affiches / Stadsarchief Brugge, Historische kranten  
Met dank aan Mevr. Annemie Coene / Stadsarchief Brugge, Isabelle Debie en Belinda Focquaert.  

ZELFPRORTRET 
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 GESCHIEDENIS VAN DE BRUGSE BANKVOET  

Armand Decloedt  
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VOORWOORD  

 

In de stad Brugge staan er verspreid over diverse pleinen, straten en vesten 

meer dan 400 zitbanken met de typisch Brugse gietijzeren bankvoeten. 

  

Een groot aantal van die 

meer dan 800 bankvoeten 

werden vanaf ca. 1950 tot 

2015 geleverd aan de stad 

Brugge door de ijzergieterij 

Decloedt -Decov te Velde-

gem, waarvan ik bedrijfslei-

der was (vanaf 1987). Foto 

gietmodel voor Brugse 

bankvoet  

 

Door wie en wanneer werd die typisch Brugse bankvoet ontworpen?  

Dit is één van de vragen die mij in 2013 gesteld werd door Stefanie Gilté, 

erfgoedonderzoeker voor onroerend erfgoed Vlaanderen, in het kader van 

een onderzoek voor de afdeling Onderzoek en Bescherming en waarop ik 

het antwoord niet kende.  

Na het stopzetten van de bedrijfsactiviteiten had ik de tijd om te pogen een 

antwoord te vinden op die vraag waarvoor Jan Anseeuw, archivaris in het 

Stadsarchief te Brugge, reeds enkele opzoekingen had gedaan in het Stads-

archief.  

Dankzij zijn bereidwillige medewerking heb ik er diverse dossiers i.v.m. 

straatmeubilair vanaf 1895 nader kunnen onderzoeken.  

Verder onderzoek, vooral op het internet, heeft me op het spoor gebracht 

van de vermoedelijke herkomst van de Brugse bankvoet.  

Wat volgt is een weergave van de gevonden antwoorden en een weliswaar 

kleine bijdrage aan de rijke geschiedschrijving van de stad Brugge.  

 

Armand Decloedt  

31 januari 2022  
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1/ Kroniek van het ontstaan van de Brugse bankvoet  

 

Voorafgaand  

Vooraleer de typisch Brugse bankvoet 

zijn intrede deed werden diverse be-

staande modellen in Brugge gebruikt .  

Eén van die types was het model n°1 

(zie afb. hiernaast) van de gieterij Jos. 

Van Aerschot te Herentals.  

Dit type wordt nog altijd geproduceerd in 

opdracht van de stad Brussel en het 

Brusselse gewest.  

 

 

Aan het Stil Ende-dichtbij de Ezelpoort- 

en in het Baron Ruzettepark kant Kom-

vest bevinden zich nog twee banken met 

dergelijke bankvoeten.  

Waarom die daar achter gebleven zijn, 

als laatste stille getuigen van hun vroe-

gere grote aanwezigheid in de Brugse 

parken, is echter een raadsel.. 

 

 

 

De chronologische weergave hieronder van de correspondentie (van 1904 

en 1905) tussen de conducteur Bouchez en zijn overste stadsingenieur Clé-

ment Salmon heeft weer hoe beslist werd welke nieuwe bankvoet zou geko-

zen worden om op de Burg te plaatsen.  

Die bankvoet is in de loop van de tijd uiteindelijk de typisch Brugse gewor-

den!  
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26.02.1904  

De ingenieur vroeg aan zijn con-

ducteur of het type bankvoet dat al 

geleverd werd door de gieterij Jos. 

Van Aerschot te Herentals (zie vori-

ge blz)) ook kon gebruikt worden 

voor de Burg.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cond. Bouchez antwoordde dat hij 

hoopte dat we op dit eeuwenoud 

plein toch iets moois en in een 

smaakvolle stijl zouden plaatsen!  
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26.02.1904  

Cond. Bouchez ging blijkbaar onmiddellijk aan de slag want dezelfde dag 

had hij vijf ontwerpen klaar (althans volgens de datering op de tekeningen.  

In ontwerp nr. 1 (hiernaast) verwerkte hij 

een Brugs Beertje in de kop!  

...wordt vervolgd in de volgende Vierkrant 
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Verjaardagen medewerkers 

De Prest Ann 2 mei 

Canfyn Annelies 3 mei 

Speecke Mireilla 3 mei 

Fiaert Femke 7 mei 

Verplancke Els 14 mei 

Nachtegaele Rita 24 mei 

Bovenistier Linda 31 mei 
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De Nieuwe Vierkrant is een maandelijkse uitgave van Curando West: 
WZC Westervier,  GAW Hof Bladelin, GAW De Zilvertorens Sijsele,  GA-
W/LDC De Zilvertorens Westkapelle, thuisverpleging/gezinszorg Cura 
en CDV Sparke Viers, CAPE Nachtzorg, Maaltijden aan huis 
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